
Het paradijs volgens Görgülü
Met veel bom-
barie is in Turkije 
The World’s 
Sexiest Hotel ge-
opend. Sexy? 
Het is in elk 
geval bijzonder.
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 I
n een witte badjas, op witte 

badstoffen slippers sloffen we 

door een stille tunnel. Door de 

witheid van de muren, de 

strakke witte vloer en het lage 

witte plafond lijkt de tunnel 

eindeloos lang. Tegenliggers zien 

er hetzelfde uit: witte badjas, wit-

te badslippers. We lijken  patiën-

ten van een psychiatrisch hospi-

taal, maar zijn gasten van Adam & 

Eve, een splinternieuw hotel in 

Belek, aan de zuidkust van Tur-

kije. De lange witte gang leidt 

naar het al even witte wellness-

centrum van het hotel. Vandaar 

die badkleding.

Adam & Eve is een uniek hotel, 

prachtig gelegen direct aan de 

Middellandse Zee, niet ver van 

Antalya. In de pr-campagne, die 

al 5 miljoen euro heeft gekost, 

wordt het hotel neergezet als The 

World’s Sexiest Hotel. Maar wat is 

sexy? De meer dan vierhonderd 

kamers zijn eerder vreemd. Alles 

wat erin staat – enorm breed bed, 

bank, bubbelbad, bureau – is wit. 

De wanden zijn volledig bedekt 

met spiegels, de schuifpui naar 

het balkon is van glas. Geen nacht-

kastjes, geen schilderijtjes, geen 

lampjes, geen gordijnen, helemaal 

niks. Hoezo sexy? Een beetje spar-

taans eigenlijk, steriel. 

Het enige dat los rondslingert 

zijn drie afstandsbedieningen. 

Maar zonder die drie ben je in 

deze kamer dan ook nergens. Er is 

er een voor de tv, een voor het rol-

luik en een voor de verlichting. In 

dat laatste zit ’m de kneep: je kunt 

er zelf de kleur van het licht mee 

kiezen. Vanuit bed laten we de ka-

mer baden in rood, geel, groen, 

blauw en paars. Er zit ook een dis-

cofunctie op, cool!

Niet alleen in de kamers is alles 

wit, maar bijna alles in en rond 

het hotelcomplex. Met spiegels. 

Als contrast zijn de gangen naar 

de kamers volledig zwart, en zó 

summier verlicht dat je de kamer-

nummers nauwelijks ziet. 

En alles is groot. Erg groot. De 

superlatieven vliegen je om de 

oren: ’s werelds grootste lounge 

(10.000 m2) met ’s werelds langste 

bar (88 meter), ’s werelds langste 

zwembad (104 meter) en een van 

’s werelds grootste wellnesscentra 

(4500 m2).

,,Elk hotel heeft een zwembad, 

ik wil het grootste,’’ is de eenvou-

dige gedachte van de bedenker 

van dit alles. Zijn naam is Tahir 

Görgülü, de hoogste man van de 

Kayi Groep, een snelgroeiend 

Turks toeristenbedrijf met een ei-

gen luchtvaartmaatschappij (Sky 

Airlines), een hotelketen (Riva) 

en een keten van toeroperators 

(GTI en DTI). ,,Ik leg mijn gasten 

geen beperkingen op,’’ zegt Gör-

gülü, die voor het project de Turk-

se (interieur)architect Eren Talu 

inschakelde. ,,Dus mogen ze zelf 

de kleur van hun kamer kiezen.’’ 

 Het lijkt echter waarschijnlij-

ker dat het allemaal is bedoeld 

om het paradijs zijn exclusieve 

uitstraling te geven. 

Maar ook weer niet zó exclusief, 

want er komen meer ‘Edens’, zoals 

Görgülü Adam & Eve noemt. Bin-

nen vijf jaar moeten er nog twee 

zijn geopend, waarschijnlijk in 

Egypte en Dubai. Andere plekken 

in de wereld volgen. Allemaal vol-

gens hetzelfde concept: geen ho-

tel maar een lifestylecentrum 

voor stijlgevoelige stellen die de 

deur niet uit willen om te loun-

gen, omgeven te worden door mo-

derne muziek, zich te laten ver-

wennen, te zien en gezien te 

worden. En voor mensen die hou-

den van wit, en van spiegels. ■

feiten & prijzen
■  Adam & Eve heeft 434 ‘stan-

daardkamers’, 24 villa’s (van 128 

m2 tot 640 m2) met privézwem-

bad en persoonlijke bediening, 

en 39 suites (van 128 m2 tot 100 

m2). Er zijn zwembaden, een 

wellnesscentrum (behandelin-

gen vanaf €65), zeven restau-

rants, veel sportfaciliteiten, een 

kidsclub en een discotheek.

■ Een kamer is bij het hotel te 

boeken vanaf €125 p.p.p.n.

www.adamandevehotels.com

■ Pakketreizen  zijn te boeken via 

onder meer www.dti-travel.nl

Links: In het plafond van het imposante atrium zitten 2 miljoen spiegeltjes. 

Boven: Het zwembad is 104 meter lang. Onder: In de kamer is alles wit.

Slapen in een 
vuurtoren, ontbijten 
onder water of 
kamperen tussen de 
wolken? Elke week een 
opvallende reistip van 
een AD-lezer.

Bijkomen in de sauna

Voor wie wel eens in de 

Oostenrijkse Alpen verblijft, heb 

ik een geweldige tip. Wat is na 

een sportieve vakantie lekkerder 

dan totale ontspanning van alle 

spieren in een heerlijke sauna in 

het Volksbad in München? 

Reis je met de trein, dan is 

München vaak een tussenstop 

omdat daar de nachttrein ver-

trekt naar Nederland. Enkele 

haltes met de tram vanaf het 

centraal station en je bent er: een 

prachtig Jugendstilgebouw met 

een origineel, sprookjesachtig 

saunacomplex. Marmer, koper, 

massa’s hete stoom en meerdere 

sauna’s.

Grand café

Na afwisselend zweten en bib-

beren, is het tijd voor een lekker 

diner. Een sfeervol restaurant 

is in hetzelfde gebouw geves-

tigd. Veel keus met een goede 

prijs-kwaliteitverhouding. De 

bediening is vlot, accuraat en 

vriendelijk. Alles bij elkaar pure 

verwennerij. Je bent weer hele-

maal klaar voor de reis naar huis!

 

Meer informatie: 

Müllersches Volksbad

Rosenheimer Straße 1

München 

00 49 1801 796 223

Openingstijden: ma 7.30 - 17.00 uur. 

Di - zon 7.30 - 23.00 uur.

reistip Zweten en bibberen aan de voet van de Alpen

Deze tip is van Yvon van Zoest uit 

Tilburg. Ook een goede (winter)tip? 

Mail dan naar reistip@ad.nl. Bij plaat-

sing ontvangt u een boekenbon van 

15 euro.
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